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As aguas doces descem os morros, percorrem rios e
manguezais, trazem o alimento que sustenta a base
da cadeia alimentar da vida marinha. Nesse fluxo,
revelam-se conexoes invisiveis e essenciais que tecem
da vida na Terra.

Mais do que um refugio para relaxar e se expressar,
o caderno de Colorir Do Mangue do Mdr nos convida
a descobrir saberes e refletir sobre o delicado equilibrio
que une o0 micro Ao macro.

vamos celebrar a beleza dos ecossistemas que
conectam os rios, 0s manguezais e o ocedno, €
descobrir como as nossas agées ecoam nesta teia?

@mangueaomar

DO MANGUE
AOMAR







Uma baia é uma porgdo do mar que avanga
para dentro da terra. Neste ambiente, a vida
encontra abrigo e alimento, conectando rios
e mares.
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A beleza também estd nas miudezas!
Para ver e entender o mundo do
plancton, que tamanho quase ndo
tem, usamos equipamentos como
lupas ou microscépios. Eles tém o
poder de ampliar esse mundo invisivel
a olho nu.
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As bactérias dos manguezais sdo essenciais
para a saude do ecossistema. Elas ajudam na
transformagdo da matéria orgdanica e na
poluicdo que ninguém vé, incluindo esgoto,
metais toxicos e dleo.




O fitoplancton sdo algas microscépicas
que flutuam na aguaq, realizam fotossintese,
produzem mais oxigénio que a Floresta
Amazdénica e servem de alimento para o
zoopldancton.
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Os peixes ndo sdao apenas simbolos de
resiliéncia e beleza, mas também
desempenham um papel crucial na cultura
e subsisténcia das comunidades costeiras.






O plastico se quebra em pedagos cada vez
menores (micropldasticos) que enfram na
cadeia alimentar, prejudicando todos os
seres vivos, incluindo os humanos.
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Os predadores ajudam a manter o equilibrio
no oceano, garantindo ecossistemas
saudaveis.
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Do micro ao macro, fudo na natureza esta conectado.
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